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POPCORN SALZ & ZUCKER

Popcorn mit Salz oder Zucker

* 1 EL Kokosfett oder Erdnussél

* % KL Salz oder 30g Zucker

* 60 g Maiskorner fiir Popcorn
(ungefahr 5 Essloffel)

* 1 grosse Pfanne mit Glasdeckel

* 1 kleine Salatschussel

Zubereitung:

* Schau dir das untenstehende Video an.
* Lies das Rezept genau durch. Mdéchtest du salziges oder slisses Popcorn herstellen?
* Gib das Fett in die Pfanne und erhitze es auf mittlerer Stufe.
* Wenn das Fett leicht warm ist, gibst du den Zucker oder das Salz dazu.
* Nun kommen die Maiskorner in die Pfanne. Decke die Pfanne mit dem Deckel zu.
* Sobald die ersten 3 Maiskorn aufgepoppt sind, stellst du die Herdplatte ab.
Die Pfanne bleibt auf der warmen Herdplatte stehen.
(sofern ihr einen Induktionsherd habt: Temperatur auf die kleinste Stufe zuriickstellen).
* Warte, bis das Ploppen aufgehort hat.
* Schitte das fertige Popcorn in die Salatschiissel und lasse sie auskiihlen —en Gueta!

, https://youtu.be/ tgomKwCPeE
5 ° Popcorn selber machen ohne Mikrowelle (Pommes Man) 7:04
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